
 

  

2022 年 秋号 相 川 

み ん な の 広 報 誌 

今回の内容 

◆アプリで高血圧治療   ◆臨床検査技師が超音波検査をします 

 

◆市民公開講座を開催しました ◆おしらせ 

最近のできごと 

◆開院 6周年を迎えました 

当院は 8月 2日で開院 6周年を迎え

ました。 

地域の皆様の支えのおかげです。 

いつもありがとうございます。 

 

開院記念日には毎年恒例の夏祭り

を開催しました。 

◆職員研修を実施しています 

患者さんに対する接遇はもちろん、

職員同士のコミュニケーション 

にも力を入れています。 

また、質の高い糖尿病治療を行う 

ための研修も行い、看護師や管理 

栄養士が療養指導や栄養相談に 

役立てています。 

◆健康講座「で、出ない…」実施しました 

8月の健康講座のテーマは便秘でした。 

便秘の原因や危険な便秘の見分け方、便秘に良い生活の

ポイントを中心にお話ししました。 

 

準備が整いましたら、YouTube に公開します。 

お楽しみに！ 

わなげやおもちゃすくいを楽しむ子供たち以外にも、 

糖尿病網膜症の体験 VRを目的にご参加いただける方も 

おり、とても賑やかなお祭りとなりました。 

普段と違う雰囲気で、職員にとっても楽しいひとときに

なりました。 

 

これからも地域の皆様に寄り添った対応を心掛け、 

地域の方々とのつながりを大切にしていきます。 

どうぞよろしくお願い致します。 



医師の介入が難しい日常での治療を 

アプリがサポートします 
 

 

◆高血圧治療で取り組むべきことと 

その理由をキャラクターとの対話を 

通して学べます。 

 

 

 

◆質問に対する患者さんの答えから 

 ひとりひとりに合った取り組みを 

 教えてくれます。 

 

 

 

◆取り組みの実践の記録と 

血圧の推移を確認できます。 

 

  

＊アプリで高血圧治療＊ 

＊ 
 

高血圧治療における生活習慣修正をサポート 

する、高血圧治療アプリが保険適応となりました。 

 

アプリの効果は、血圧低下や体重減少が 

臨床試験で明らかにされています。 

 

さっそく当院でも採用しています！ 

興味のある方は 

職員へお問い合わせください 

参照：https://cureapp.co.jp/productsite/ht/ 



 

  

臨床検査技師が超音波検査をします 

＊ 

 

＊市民公開講座を開催しました＊ 

臨床検査技師が入職しました。 

5 月より中断していた心臓の超音波検査も 

当院で実施できるようになりました。 

検査内容や日程によっては、 

午後の検査も可能です。 

検査ご希望の方はご相談ください。 

9/18 に緑文化小劇場にて、当院院長の梶野、 

当院管理栄養士、つゆくさ歯科医院の小塚先生を 

講師に、「糖尿病」と「歯周病」のセミナーを 

開催しました！ 

当日は台風が心配でしたが、200 人を超える 

方にご来場いただき大盛況でした。 

質問もたくさんいただき、とても有意義な 

講座となりました。 

ご来場いただいた皆様、 

ありがとうございました！！ 



＊おしらせ＊ 
◆インフルエンザワクチン 

10月からインフルエンザワクチン接種を実施しています。 

定期通院の方は、診療時間中のワクチン接種も可能です。 

ワクチン専用時間帯の予約は、ネット予約（24時間受付）が便利です。 

 

◆患者さまアンケート 

より患者さまにご満足いただけるクリニックを目指し、当院では毎年 7月にアンケート

を実施しています。アンケートにご協力いただき、ありがとうございました。 

集計次第、結果を HPなどでご報告いたします。 

＊イベントのおしらせ＊ 

 
 

◆11/2（水）は臨時休診といたします。 

ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解・ご協力をお願いいたします。 

 

◆相川みんなの健康講座 

11/29（火）午後 3時からを予定しています。 

詳細は決まり次第、院内掲示や LINE、HPなどでお知らせします。 
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地下鉄桜通線 

相川みんなの診療所 
内科 糖尿病内科 消化器内科 小児科 

各種検診 特定健康診査など 

月～金 午前 9時～12 時 午後 4 時～7 時 

土  午前 9 時～13 時（午後は休診）  

名古屋市緑区相川三丁目 246-2 

TEL：052-875-3792 FAX：052-875-3790 

広報誌に関するご意見やご要望をお待ちしております → aikawa.minnanokoe@gmail.com 

 

連絡掲示板 

LINE おともだち 

登録はこちら 

 
ID：＠ivt6144q 

HPはこちら→ 

すべて無料でご参加いただけます 


